P TAPANU

centre de soins et de bien-&étre 1nnu

Le présent projet s'intéresse a un nouveau modele de centre de santé offrant des soins de proximité répondant aux

aspirations en matiere de bien-étre des résidents de la communauté innue de Uashat mak Mani-Utenam.
Ce projet propose de mettre fin au modele d'imposition culturelle en favorisant une approche thérapeutique mixte

basée sur la prévention et la cohabitation des techniques de médecine moderne, de pratique traditionnelle et de

spiritualité autochtone.

Mani-Utenam

0

La médecine traditionnelle s’est transmise principalement de maniere orale et se compose d'un ensemble de
connaissances utiles sur la nature, la végétation, la faune et |la flore. Le recours thérapeutique au territoire et a la

tente a suer font aussi partie de ses pratiques.

Le territoire est le lien constamment rétabli avec les ancétres de la famille et de la communauté, ancétres lointains,
mais aussi parents proches qui ont tous tour a tour vécu de ce territoire, dans une véritable symbiose physique et

spirituelle avec ce dernier.

Axé surlerituel,'environnement de maniere large contribue au bien-étre tant physique que spirituel. Le batiment et
les pavillons associés présentent plusieurs espaces de rencontre. D'intimes a vastes et ouverts sur la communauteé,

ces espaces favorisent le partage, la discussion, I'émulation et |a sensibilisation.

continuité paysagere pieces de jour inciter a la rencontre

spatialité et ambiance du territoire
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~ Biomédecine

~1.salle de consultation
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3 aire dattente
 dclnque

~ Médecine traditionnelle
- 5. salle de préparation

- 6. salle de consultation

7. thérapie de groupe

. 8.soutien pour tentes a suer
|  ﬁjﬁifjﬁ'Cfbm'munautaire

9. salle de formation

- 10. hébergement
11. terrasse

Administration

12. accuell

13. archive

14. direction

15. salle de rencontre
16. salle de repos
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